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JIETHSISI UTPOBASI IPOTPAMMA JIJIS1 AETEN MJAJIILIETO
JOIKOJIbHOT'O BO3PACTA

«[HOACOJIHY IKN>

[Tonconnyxu... Tak MajgeHbKUN peGEHOK
B npocCThIX SBAEHBAX BUIUT YyJ0 CKa3KH. ..
W pangocTHO, 4YTO OYTPY, CIIPOCOHOK

Bcem ynbi6aroTest paciaxHyThle TTa3KH. . ..
Jlasposa Tamuvsna

Jletom nmetu OwicTpee pacTyT, ObicTpee pa3BUBalOTCA. JIeTo — Bpemsl OTIyCKa, aKTUBHOTO OT/AbIXa. M Kak HU B JIeTHEEe BpeMst
pebenky 2 X JIET MSTKO IPOMTH aIallTAllMOHHBIN EPUOJ B JETCKOM Cafy.

[lepuon aganTanuu B JETCKOM Cafdy SIBJIETCS OYEHb BaXHBIM JJIs1 AETEH MOCTYyNAIOIUM B JETCKUN cajl ¢ 2-X JieT. [loToMy 4To pa3Has cTeneHb COlatbHOU
TOTOBHOCTH MaJIbIIIIA ONPE/IEIICHa OCOOSHHOCTSMHU COIMATBFHOTO OKPYIKEHUS, YPOBHEM pa3BUTHs peOEHKA, CTUIIEM BOCITUTAHMS | T.1. Yl IMEHHO B JIETHUH MEPUOT
aJIaNTallMOHHBIN TepUO/I TO3BOJISET JIETKO YCTPAHUTh BCE TPYAHOCTH MPUBBIKAHUS peOeHKa B IETCKOM  Cajy.

Ham getckuii caj mpeasiaraeT JISTHUM OTIBIX JUIsl MAJIBIIIEH ¢ 2-X JIET C HACBIIIEHHON POrpaMMOii, MO3BOJISIONIEH aKTUBHO U C TOJIH301 MPOBECTH JIETHEE
BpeMs.

JleTHsst mporpamma «I1oacomHyIKKM» MponKrcaHa Mo BCEM BUJAM JCSTEILHOCTH JAETEH MIaIIero JOIIKOJbHOTO BO3pacTa.

B pexxume qHs: UTpbI-3aHATHS, TUJAKTUHYECKHUE, MaTbYMKOBBIE W IMOJBUKHBIE UTPbI, TEATPATU30BAHHbBIE UTPHI JIJIs1 MAJIBIIIIEH, TBOPUYECKHUE 3aHATHUS U MHOTO
€IIIe BCEr0 MHTEPECHOTO U MO3HABATEIBHOTO JIETEH 3TOr0 BO3pacTa. A MpaBUIbHOE U BKyCHOE TUTaHKE, BPeMs [T OTABIXA U CHA, IOMOTYT pedsTaM 0310POBUTHCS
Y TTIOYYBCTBOBATh CeOsI KakK JIoma.

[Tporpamma «IloacomHymKm» TpogyMaHa Tak, 9YTOOBI BO BpeMsl TIOCEIICHHUS JIETCKOTO ¢aJia, MBI HAYYHUIIUCH JIPYT C IPYTOM OOIIAThCS, BMECTE UTPaTh,
CIIyIIaTh W CIBIIIATH B3POCIHBIX, MPOSBIATh UHTEPEC K Pa3HOOOPA3UI0 UTPOBOM M MO3HABATENbHOU AesaTenbHOCTU. [lomydnB mpu 3TOM Maccy MOJOXKHUTENbHBIX
MO ¥ HOBBIX 3HAHHUH M, BO3MOKHO, YK€ MTPOSIBUTH MJIM Pa3BUTh CBOM CITIOCOOHOCTH.

Ieap mporpamMmbl: CO3/IaHUE YCIIOBUMN JJIsI XOPOIIETO HACTPOCHUS, CIIOCOOCTBYIOMIETO 03J0OPOBJICHUIO, COJIEPKATEITPHOMY U KOM(OPTHOMY OTIBIXY JIETCH

OT 2-X J10 3-X JIET B JIETHUI NEPUOJ U MATKOM aJanTally B IETCKOM cay.

3aga4u nporpaMmsbi:
- Co3nath ycnoBusi, 00eCIIeYnBaIOIIUE OXPaHy KU3HU U 3[I0POBBS JAETEH;
- Peaym3zoBath MeponpusITHs, HAPaBJICHHBIC HA IO3HABATEIILHOE, ICTETHIECKOEC M (PU3MUECKOE Pa3BUTHE JICTEH, NX HPABCTBEHHOE
BOCITUTAHHE,
- BocriuTeiBath y nerell yMeHUE UATH HA KOHTAKT, MOIEPKUBATH OOIIICHUE U UTPOBYIO OOCTAHOBKY;
- BocriuTeiBaTh 100pOkKeENaTEIHLHOCTH, CAMOCTOSTEILHOCTD, YMEHUE 3[J0POBATHCS U MPOIIATHCS.



NIOHDb

1-51 Heaeasi: «B rocrax Y CRa3Kkn»

Cka3ku 0 JXMBOTHBIX, paCTCHUAX U JIOAIX. CKa3Ku HapoJHble U aBTopckue. CKa3ky M caMblX MaJeHbKUX. IHCIIEHMPOBKM CKa30K CTapIIUMU
NEeTbMU JUIs MalleHbKUX. [TyremecTBue no ckazkam. Cka30uHble Fe€pOM KUBYT psoM. PacckaspiBaHME CKa30K, YTEHUE CTUXOB M MOTEIIEK C 3JIEMEHTaMU
TeaTpalu3alky, ¢ UCIHOJIb30BAHUEM KYKOJIBHOTO, HACTOJIBHOTO MW NAJIBYMKOBOIO Tearpa. TpagullMOHHOE PHUCOBAHME W PHUCOBAHWE TyallblO IS
MaJbYMKOB, KapaHJallaMyd U LBETHBIM NECOYKOM. TBOpUYECKHE 3aHATHUS C DJIEMEHTAMM JIEIKW U aniuMKauuu. «ban nius 3oiymkn» — TaHUEBaJIbHAS
BEUEPUHKA B KOCTIOMaX CKa30YHbIX U (DAHTACTMUECKUX KOCTIOMax. YdacThe B CHOPTUBHOM COPEBHOBaHHMM CO CKa304HbIMU reposimu. [IpocMotp
MynbThuIbMa CMENIapuky Ipo CKa3KH.

2-s1 Heneasi: «Kocmoc»

[TpencraBnenne o CoaHEUHOM CUCTEME, MOHATUS «KOCMOCY, «3BE3[bD» «IUIAHETBI», «KOMETBDY, «CIyTHUKN», «PaKeTay; MpeIcTaBleHHe 00
OKpY>KarollieM Mupe 3eMJIU U O POJIM YeJIOBEKa; BOCIIMTAHNE HHTEpeca K CBOEH IIaHeTe 3eMile, Kak K KOCMHYECKOMY 4y/Iy, JaloleMy Bce He00X0AuMoe
JUISl KW3HHU, @ TaK )K€ YyBCTBO TOPAOCTH 32 MCTOPHUIO CBOEW IUIAHETHI, 32 JOCTHKCHHSI OTCHYECTBEHHBIX YUYEHBIX, KOHCTPYKTOPOB, KOCMOHaBTOB.
[lo3HaBaTenpHOE Hrpa-3aHaTue «Muiika-kocMoHaBTY». TBopueckue 3aHsaTHS «Pakerta», «3Be3nHoe HEOO», «JIyHa u comHue». Mynbrduiasm
Cmemapuku npo KocMoc. «@PaHTacTHKa M KOCMOC PSAOM» — MHTEPAKTUBHOE Pa3BJIEUEHUE C 3JIEMEHTAMHU TeaTpaju3aluy. TBopueckas BBICTABKa
«3araiouHblii MUp KocMocay. TeaTpanbpHas noctaHoBKa «I'octu u3 kocMocay. MoOUIIbHBIN MIaHETaApUN.

3-s1 Henneqsi: «MaTeMaTHKa AJIsl CAMBIX MAJIEHbKHX)

HcTopus Bo3HuKHOBeHUs 1Upp i mansimeil. Kak nugpsl momMoraoT HaMm B )KH3HU (MHOTO, o/iuH). Urpa-3ansatue "Ko3eHok, KOTOPbIN Bcex
cuutan. MHTemnekTyaibHas urpa «bosbuioi, ManeHbKkHiD». J[aBHBIM-IaBHO NpHUyMand yackl. Mrpa-3ansatue «MHIlIKa B JECHOM JE€TCKOM Caiy».
[To3HaBarenbHble 3aHATHS «MUIIYTKA C IIUIIKAMU, 3aiIbl ¢ MOPKOBKaMm», «JIucuuka-cecTpuuka U 3aiuyaTtay, «Sroaka Oosblias U MajeHbKas.
TBopueckas BbICTaBKa JETCKUX paboT «YAuBUTENbHBIN Mup uncem». TearpanbHoe npeacrasieHue «Mcropus rocnoxu Marematuku B Tpunecsitom
napcree». Lupposoit kBecT — «Jlorukay. CioptuBHoe pasieueHue «Ha nepssiii, BTopoii!». Mynstdgunem Cmemapuku «Ha namste» u zip.

4-s1 Heneas: «Onpexna nia Karenbku n Baneuxn»

Hrposoe 3ansatue «Onexna A A€BOYEK U MAIbYMKOBY»; «B rocrax y Karenpku n Baneuku». Kak npaBuiIbHO 0J€BaThCsA, CaMOCTOSTEIBHO
CKJIaJbpIBaTh BEIW B IIKa(uuK, BemaTh Ha CTyiapuuK. Hacrompubie urpel «Opexaa, o0yBb», «3UMa, BEeCHa, J€TO, oceHb». becena mo xaprtune «Ha
nporyJiike». TBopueckue 3ansatus «[lnaTee s Mamsbl, matee 11d 0a0ymkw»; «tanumku ansa Munikuy, py6amka ans Banw». UrpoBoe pa3Biedenue
«OpneBaeM Kykily B roctu». MacTtepckas MOJbl — BBICTaBKa JeTCKUX padoT. Jlerckuii nmoka3 moa «HOHbI Moxenbepy». TeaTpanbHOE NMpeacTaBiICHHUE
«Kax Bo3HuKiIa Moga». PeTpo BeuepuHka aiis 6onblux U MajneHbkux. CrioptuBHOe pasBieueHue «CrnopT u Mojay. Mynbrduism CMemapuku npo
OZIeXKAY.




NIOJIb

1-s1 Hemeasi: «3nopoBeiikaly

Uro Takoe 310poBbe? becenpl 0 310poBbe yenoBeka. 3aHsTue-urpa «OpeBaeMcs JE€TOM Ha POTYJIKY — HE 3a0y1eM Mpo
nanamy!». [To3naBaTenbHbIe 3aHATH 110 POPMHUPOBAHUIO 3J0POBOTO 00pa3a ku3HM y fneteit «O0yyaem MUIIKY TPaBHIBHO YUCTUTD 3yObD», «3alIbl MOIOT JIATIKWY,
«Kyxkna Kars u pacuecka». MUatennektyanbHas urpa «lIpaBuiibHO — HE TpaBHIIbHO». Bee o ruruene s cambix MasieHbKkUX. [lo3HaBaTenpHOE 3aHsATHE «B rocrsx y
I'psasuynm». Mynbsrcepuan Cmelmapuku 0po 340poBbe. Baneosnorus — Hayka o 310poBbe. becena 1o kaptuHaM Ha TeMy: «HucToTa, Ipupoaa, 4eJI0BEK, 310POBBE.
3HaueHue KUBOM IpUpOJbl B KU3HU uenoBeka. CoBeThl B3pocibIM OT aeteil «beperute Haie 310poBbe!». MHpopmanmonnas urpa «Heuunxaiika». BricraBka-
KoHKypc «Moe, TBoe, Hatle 310poBbe!». TearpansHoe npencrasienne «Cekper 370poBbs». CIOpTUBHOE pa3BiedeHne «Al-HeOonut!». TaHleBagbHas BeYepuHKa
«ButamuHKa.

2-s1 HefeJisi: « BKycHbIN Mup!»

Yro takoe ena? [l uero HykHa nuina yenaoseky. Mrpa-zansatue «Cbreno0HOe U Hechen00HOE», «Bpennoe — none3noe». Tropueckue 3ansatusa «Hapucyem
yromeHbe s Katromu u Bantommy, «®pykrtsl 1 oBommny, «byonuku u 0ynoukn», «CBapuM KoMIoT», «Canar ajs 3aifY0HKa» ¢ JJIEMEHTaMU PUCOBAHUS, JICTIKH U
anmukanuy. [To3HaBarenbHble UTpoOBBIE 3aHATHS «OKaem rocreit», «[lnromku He urpymku». PazydynBanue neceHok-noreniek npo eny. Mrpa-3anarue - odydyeHnue
MpaBUJIaM MOBEJCHHS BO BpeMs eapl «MenBexara Ha obene». Mynbrdunsm Cmemapuku «/luera mis Hromm» u np. BeicraBka gerckux pador «Moe mo0umoe
omozno». TearpanbHoe npeacraBienue «Hsam-uam!». CnoptuBHoe pa3BieueHne «BkycHo, ObICTPO U MOE3HO .

3-11 Helesis: «A30yKa 0€30NMaCHOCTH JJIsl CAMBIX MAJIEHbKHX)

besonacHoe moBeneHue Ha ynuie, B jecy U noma. Uto Takoe 6e30macHOCTh M YTO Takoe omacHOCTh? Kakasi ObiBaeT 0€30mMacHOCTh W OMACHOCTH?
Heo6xoauMmele Ge3omacHble paBuiia mopeneHus Ha yuuie. [louemy Tak BakHO coOmonaTh npaBuiia 6e3onacHocTH Beeraa? [lo3naBarensHoe 3ansTue «lIporyika
B siec». Urposeie 3ansatus «Onun gomay, «Ceetodopuk», «CBou, uyxue», « Cnudku — 310 He urpymkm». Urenue «Ilyranuna» K.M. YykoBckoro ¢ anemeHTamMu
TeaTpanu3anuu. BeicTaBka-KOHKype neTckux pabot «besonacHocTs mpexe Bcero!». TBopueckoe 3ansTre «Muiika, Oy/1b OCTOPOKEH» - 3aHITHS C SJIEMEHTaMU
pHCOBaHUs, allJIMKAINK, pUCOBaHusA. TeaTpabHOe mpeactaBieHne «Ax! Vx! Ox! Dx!». CnopruBHoe pa3BiedeHue «bezonacHocTs Ha moporey. MynbThuabsMm
CMemapuky Npo npaBuiia JOPOKHOTO IBUKEHUS.

4-1 nenensi: «CopTHK»

Yro Takoe cropT. KTo Gombie qBUraeTcst B3pocible Wi Aety u nouemy? Crnopt — 310 aBmxkeHue! Bee o criopre anst cambIx ManeHbKUX. Buasl criopta u
crnopTcMeHbl. CHOPTHUBHBIE M HAPOIHBIE TOABUKHBIE UTPHI ISl CaMblX MaJieHbKUX. rpoBele 3ansaTus «Munika aenaer 3apsaaky», «Katroma n TaHroma 3aHumMaroTest
cnoprom». MynbTduinsm CMeapuku npo crnopt. JBuxenune u tanipsl. [lo3HaBarenbHoe 3aHsATHE « MUIIKA C KyKJIOM T'POMKO TomatoTy». TaHIeBalIbHOE pa3BlIcueHUE
«TanmyroT Bce!». Bukropuna yist 60abmux 1 MaieHbKUX «CIOPT, TaHIIBI - IBIOKEHHE». TBopUeckue 3aHaTHs «MbI TaHIyem», « TaHIyIoT 3aiiuata u Oeybuartay,



«A Muika KocoJIanblii TaHITyeT ¢ MeJIBeKaTaMmm». BricTaBKa AETCKUX paboT «/IBmkeHne — 3710 *ku3Hb». MoOuIbHbIN TuTaneTapuil. CHIOpPTHUBHOE pa3BJICUYCHHE

«Jlenait kak s1. Jlenait kak mbl. [lenait mydire Hac!».
RS

ABLYCT /A 3

1-s1 Henensi: «HapoaHoe MCKyCCTBO /151 MAJIBIIIEH»

Yro Takoe uckycctBo? HapoaHo-npuKiIagiHOEe UCKYCCTBO A Majblileld Buabl HapoaHO-IIPUKIAAHOIO UcKyccTBa. Kak 3ap(g&lana<:b HApOJHAs UIPyIIKa.
Yem oTnnyaeTcs cTapuHHAs U cOBpeMeHHast urpyika. [losznaBarensHoe 3ansatue « Hapognas urpyika». TBopueckue 3aHATHA « Y KpaCUM KyKJIe Iu1aTtbe», Hapsaauenii
rtatouek Juist 6abymkny», «KpacuBoe nonotenue s Munrytkim». TBopueckas Mmactepckasi «YMeIbIbD» - 3HAKOMCTBO € UTPYIIKaMU U3 TKaHU, OymMaru 1 OpocoBOro
MaTepuaina. BeicTaBka geTckux paboT 1o BUAaM HapOJHO-IIPUKIIAHOTO UCKyccTBa. Buaeo skckypeus B My3eil HapoHOro TBopuecTBa. Martpelka Kak HapoIHbIN
cumBoil Poccun. Ilo3HaBarenbHble 3ausaTUs «Lnu Matpemiku o qopoxke», «lIpsatku ¢ marpenkoit». Mynbrdunsm Cmemapuku npo urpymku. Urpa-musicka «Msl
— MaTpeUIKy KpowKn». TeaTpanbHOe IpeacTaBicHue «A y Hac Ha Pycu» - crapiune AeTH Ui MajbIoIei.

2-91 nenenasi: «Moii ropoa - Cankr-Ilerepoypr»

Buneo mporynku o Cankr-IletepOypry. Uctopus Cankr-IlerepOypra ans maneimeit. [losnaBarensubie 3anatus «Kor Tumodeit mpo MOCTBI U MaMsITHUKA
Cankt-IlerepOypra», «Kak KOTBI 1 KOIIKH OXpaHIIOT IpMuUTax». «[Iporynku o nerckomy Cankt-IletepOypry». TBopueckue 3anatus «JlopoKku B HAIlIeM TTapKey,
«MmI y o3epa rymsum». BeictaBka gerckux pabot «IIporynka mo Cankt-IletepOypry». Tpamunun Cankt-IletepOypra «Anblie mapyca». UHTemIeKTyanpHas urpa
«Moii Cankt-IlerepOypr». Bcemupnbiii kiny0 mnerepOypskueB. Mynbrhunsm Cwmemapuku npo Canxt-IletepOypr. Buxrtopuna «KynbTypHas Mmo3aukay.
TearpanbHoe npencrasnenne «Ckaska npo ropoja Ha Hesey - cTapiive et st Masbliei.

3-11 Hepess: «KnHO M TeaTp AJ151 MAJIEHBKUX»

Manebimam npo kuHo. MynbThuinbMbl CMenapuky npo KMHO U Teatp. Jlerckoe kuHo. Bee npo Teatp 1s cambix ManeHbkux. [lo3HaBatenbHble 3aHsITHS «B
rocTsx y [lerpymkm», « MunryTku npuiien B KuHo», «Katroma u Baneuka B Teatpe». Buzneo skckypcus B My3seii kykoi Tearpa O6pa3noBa. KykonbHbli CIEKTaKIb
«B roctax y ckazkuy». MynbThunsm CMemapuku nmpo teatp. TBopueckue 3anatus «HapsoHoe miatbe muist mpuHiecch», «Koctiom ms mpunnay, «Kommak mis
[etpymkn», «bunetst B Teatpy». Urpossie 3ausatus «Komobok», «Kypouka Psbay», «Penkay ¢ anemeHTaMu Tearpanu3aliy. TeaTrpaibHOE MPEICTaBICHHE CUIaMU
CTapuIuX AETeH ISl MaJIbIIIeH.

4-1 neneas: «IIpo npodeccuu a1 majabiiei!»

Urto Takoe «mpodeccus»? Ilo3naBarenbHas urpa-3ansatue « Mbl XOTeJId TOUTPaTh B ...». [lo3HaBaTenbpHbIe 3aHATHA «MbI B Marazune», «Kto padotaer B
JETCKOM cany», «MuinyTka momai B OonpHUILY», «llyTemecTByeM Ha camoiere». TBOpUECKHE 3aHATHUS C 3JEMEHTaMHM PHUCOBAHUS, alllUIMKALUU U JEeNKH «Mbl
Kymiid B MarasuHe», «Jleunm Mumrytky», «KpacuBas mocyma s moBapa», «3amyckaeM camoneT». MynbThunsm CMmemnrapuku npo npodeccuu. TeaTpanbHoe
npencrasinenne «Kem ObITb?» - cTapiime aeTH Juiss Maibimieid. MoOwibHbIA TuianeTapuil. Bugeo skckypeust B My3eit npodeccuii. CnopTHBHOE pa3BiiedeHUE
«IIpodeccun B criopTey. «AJIO0, MBI UIIEM TalTaHTHI!» - UTOTOBOE JIETHEE Pa3BJICUCHUE.



